
달콤새콤한 망고, 건강에 좋은 블루베리 등 수입 과일을 간편하게 즐길 수 있는 

냉동과일제품이 인기다. 그러나 냉동과일은 가열 등의 조리과정 없이 

주로 있는 그대로 섭취하거나 주스를 만들어 먹기 때문에 각별한 위생관리가 요구된다.
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시중에 유통 중인 25개 제품 위생도 검사

한국소비자원은 정부 3.0의 일환으로 협업기관인 농산물품질관

리원과 함께 수입 냉동과일의 안전성 점검을 위해 시중에 유통 중

인 25개 제품의 위생도(일반세균수, 대장균군 등), 잔류농약 등을 

조사하였다. 조사대상 25개 제품은 냉동블루베리(10개), 냉동망고

(10개), 냉동딸기(5개)로, 제품유형별로는 ‘과·채가공품류’(17개)

와 ‘농산물’(8개)로 분류된다. 과·채가공품류 유형 수입 냉동과일

은 ‘과·채가공품류’와 ‘가열하지 않고 섭취하는 냉동식품’의 세균

수, 대장균군 등의 미생물 기준 및 규격을 동시에 충족해야 하지

만, ‘농산물’ 유형 수입 냉동과일은 「식품의 기준 및 규격」에 따른 

가공식품에 해당하지 않아 미생물 기준이 없는 상황이다. 

이번 조사에서는 수입 냉동과일이 제품 유형에 관계없이 소비자

에게 최종판매되고, 냉동 과정 이외에 별다른 가공 없이 제조된다

는 점을 감안하여 ‘가열하지 않고 섭취하는 냉동식품’ 기준을 공통

적으로 적용하였다.

조사대상 중 2개 제품, 대장균군 기준 부적합

조사결과 조사대상 제품 중 2개 제품(과·채가공품류 유형)이 대

장균군1) 기준에 적합하지 않은 것으로 나타났다. ‘냉동망고((주)

에스데일 수입)’ 제품에서 15~560CFU/g, ‘애플망고((주)이룸푸드

시스템 수입)’ 제품에서 0~650CFU/g 수준으로 최대 허용한계치

(100CFU/g)의 5~6배에 이르는 대장균군이 검출된 것으로 확인되

었다. 일반세균2)의 경우 최대 23,000CFU/g이 검출되었으나 조사

대상 제품 모두 기준에 적합하였고, 대표적인 식중독균인 리스테

리아 모노사이토제네스3) 도 전 제품에서 검출되지 않았다. 

조사대상 25개 제품 중 18개 제품(72.0%)은 12종류의 농약성분이 

검출되었으나, 「식품위생법」 제7조 「식품의 기준 및 규격」의 농약

잔류허용기준 이내여서 문제는 없는 것으로 나타났다.

1)  대장균군은 사람과 동물의 장관에서 배출된 대장균과 형태 및 생화학적
특성이 유사하고, 물, 토양에 넓게 분포하는 세균을 통칭하는 말로 병을
일으키는 성질인 병원성은 없으나 비위생적으로 제조되었음을 의미하는 오염
지표가 된다.

2)  일반세균은 식품 제조공정 상 위생관리 수준을 판단하기 위한 지표 미생물로
기준은 n=5, c=2, m=100,000 M=500,000이며 적용방식은 대장균군과
동일하다.

3)  자연환경 및 식품 등에 널리 분포되어 있는 균으로 냉동, 냉장, 저장 식품을
통해 식중독을 발생시킨다.

대장균군 기준 위반 제품

4)  n : 검사하기 위한 시료의 수
c : 최대허용시료수(m을 초과하고 M이하인 시료의 수가 c 이하일 경우 적합)
m : 미생물 최소허용기준치로서 결과가 모두 m 이하인 경우 적합  
M : 미생물 최대허용한계치로서 결과가 하나라도 M을 초과하는 경우 부적합

제품 자발적 회수 및 판매중단 권고

한국소비자원은 조사결과를 바탕으로 수입 냉동과일의 안전성 확

보와 수입 냉동과일을 구입한 소비자들에게 피해가 발생하는 것

을 막기 위해 기준위반 업체에 제품의 자발적 회수와 판매 중단을 

권고하여 조치를 완료하였다.

제품유형 제품명 수입원
검사결과
(cfu/g)

대장균군 
기준4) 유통기한 구입처

과·채가
공품류

냉동
망고

㈜에스데일
부적합

(560, 185, 65, 
35, 15)

n = 5, 
c = 2 

m = 10, 
M = 100 

2017년 
7월  24일

롯데마트

애플
망고

㈜이룸푸드
시스템

부적합
(650, 15, 0, 

0, 0)

2019년 
1월 1일
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